ZEITUNG FUR DAS LAND BRANDENBURG

M:irkische #

Dahme-Kurier

‘Allgemeine

E =
3,29. MAI 2015 | KWH - A 09380

B ===
NR.122|70.G.| 130 €

Laufe fir Kenia
und die Klassenkasse

Néchste Auflage der ,,Nacht im Griinauer Forst*

Voon Heidrun Voz'g‘t

Eichwalde — Die Laufveranstaltung
»Nachtim Griinauer Forst” gehtin
die fiinfte Runde. Morgen starten
wieder fiinf Laufe in Karolinenhof.
Die Hauptlaufe gehen tiber fiinf
und zehn Kilometer, zudem gibt es
zwel Kinderldufe. ,Fir die finf
und zehn Kilometer konnten wir
noch Leute aus der Region gebrau-
chen. Es kann jeder mitlaufen, der
sich diese Distanz zutraut", sagt
Helmut Winter. Zusammen mit

dem Eichwalder Verein Kind & Ke-

gel organisiert der 65-Jéhrige, der
selbst lange Zeit Marathon gelau-
fen ist, die Veranstaltung. Er misst
die Strecke aus und erfasst auch
die Zeiten — ganz professionell.
Winters Leidenschaft ist das
Laufen. Ob beim Marathon in New
York, Boston, London oder in Ja-
pan — der Eichwalder war schon
uberall involviert und hat den Spit-
zenldufern aus einem vorherfah-
renden Auto mit Messstation die
Zeiten ihrer Ankunft angesagt. So-
weit geht es nicht bei der ,Nacht
im Grinauer Forst”, aber die Be-

geisterung, mit der die Laufer am

Start sind, ist dhnlich. Auch die
Jiingsten sind nach Winters Erfah-
rung voll bei der Sache. Fiir sie gibt
es den 500-Meter-Lauf, bei dem
der Schnellste gewinnt, und die
.Grunauer Meile”, bei der nicht
der Schnellste gewinnt. Die Meile
ist ein Teamwettbewerb, wo es da-
rum geht, dass eine Grundschul-
klasse moglichst viele mobilisiert
bei ihr mitzulaufen. Die Klasse mit
den meisten Teilnehmern - egal

wie schnell sie sind — gewinnt.
.Schwéachere werden dadurch
mitgenommen und angefeuert.
Die letzten Zehn kénnen den Lauf
entscheiden”, weil Helmut Win-
ter. Pramien in Hohe von 50 bis
150 Euro winken den ersten drei
Klassen.

Grundschulen aus Eichwalde,
Schmoéckwitz und Erkner haben
im vergangenen Jahr mitgemacht.
Dieses Jahr haben sich auch Klas-
sen aus Wildau und Schulzendorf
angemeldet. Damit sind die Veran-
stalter langsam an ihrer Kapazi-
tatsgrenze angelangt.

Eine Startgebtiihr wird bei der

»Nacht im Griinauer Forst" nicht
erhoben. Stattdessen wird um
Spenden gebeten. Diese gehen an
die ,Kenyan Kids Foundation”
zum Unterhalt eines Krankenhau-
sesund fiir Stipendien zum Besuch
einer High School in Kenia. Hel-
mut Winter hat den kenianischen
Marathonlaufer Wesley Korir, der
2012 den Boston-Marathon ge-
wann, dort kennengelernt. Der en-
gagierte junge Mann hat ein Kran-
kenhaus-Projekt in seiner Heimat
initiiert, das Kind & Kegel mit dem
Lauf unterstitzt. Korir konnte auch
wieder als Schirmherr fir die
,Nacht im Griinauer Forst" ge-
wonnen werden. Als Ehrengast
wird am 30. Mai die Berliner Lauf-
legende Bernd Hiibner den Start-
schuss geben. :
@ Info: Die Liufe finden am 30. Mai ab
17 Uhr in Karolinenhof, Vetschauer Al-
lee/Ecke Waldeingang statt. Anmel-
dung unter www.hwrun.de, Nachmel-
dungen vor Ort ab 15 Uhr.
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Helmut Winter organisiert die , Nacht im Griinauer Forst”.
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